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1 Obecná ustanovení a cíl sportovního kurzu

1. 1
Základní škola a mateřská škola Lipová - lázně (dále jen škola) organizuje v souladu s 

           § 2 odst. 1 vyhlášky č. 48/2005 Sb., o základním vzdělávání, v platném znění, sportovní kurz. Sportovní kurz je součástí školního vzdělávacího programu.

1. 2
Cílem sportovního kurzu je rozvoj vědomostí, dovedností, schopností, postojů a hodnot získaných v průběhu základního vzdělávání důležitých pro osobní rozvoj jedince. Jedná se zejména o rozvoj fyzických dovedností, schopnosti vědomě spolupracovat a úspěšně komunikovat se spolužáky a pedagogy.

2 Časové vymezení sportovního kurzu

2. 1
Sportovní kurz organizován: pro žáky 3. a 4. ročníku – výuka plavání

                                                                         5. a 8. ročníku – lyžařský kurz

                                                                         6. ročníku – cykloturistický kurz

                                                                         7. ročníku – vodácký kurz

                                                                         9. ročníku – vysokohorská turistika  

2. 2
Sportovní kurz je organizován zpravidla v pěti vyučovacích dnech (10 lekcí výuky 
 plavání)
                                                                                        

3 Program sportovního kurzu

3. 1
Program sportovního kurzu je obsahuje kromě hlavního zaměření zejména:

a) orientační běh,

b) turistiku,

c) sportovní soutěže žáků,

d) míčové a jiné hry

3. 2
Týdenní program sportovního kurzu (jednotlivých družstev) včetně trasy přesunu na kolech na místo konání sportovního kurzu a zpět je podrobně rozepsán v přílohách 

4 Rozdělení žáků do družstev a počet zletilých osob zodpovědných za účastníky sportovního kurzu a družstva

4. 1
Žáci jsou rozděleni do družstev podle výkonnosti.

4. 2
Družstvo má nejvíce 15 žáků při turistice, míčových či jiných hrách, orientačním


běhu, výuce plavání, sjezdovém lyžování nebo snowboardingu.

4. 3
Družstvo má nejvíce 10 žáků při cykloturistice.

4. 4
Družstvo má nejvíce 5 kanoí (kajaků) nebo 2 pramice (rafty) při vodní turistice.

4. 5
Sportovní kurzy vedou pedagogičtí pracovníci, kteří odpovídají za činnost instruktorů.

4. 6
 Činnost pedagogů řídí a kontroluje vedoucí kurzu.

4. 7      Bezpečnost a zdraví žáků na sportovních kurzech zajišťuje škola podle § 3 vyhlášky 
č.48/2005 Sb. 

5 Přihlašování žáků na sportovní kurz

5. 1
Žáka přihlašuje do kurzu jeho zákonný zástupce. 

5. 2
Přihláška do sportovního kurzu obsahuje:

a) prohlášení o přihlášení do kurzu konaného v určitém termínu a na určitém místě. 

b) prohlášení zákonného zástupce o tom, že je dítě zdravé, zdravotně způsobilé k účasti na sportovním kurzu, v době odjezdu na sportovní kurz nebude žák jevit známky akutního onemocnění, ve 14 kalendářních dnech před odjezdem na sportovní kurz žák nepřišel do styku s fyzickou osobou nemocnou infekčním onemocněním nebo podezřelou z nákazy a ani mu nebylo nařízeno karanténní opatření,

5. 3
Přihláška je závazná, poplatek za sportovní kurz lze uhradit nejpozději jeden týden před    
zahájením kurzu.

5. 4
Odhlášení z kurzu je možné pouze ze závažných zdravotních nebo rodinných důvodů. 

6 Příprava žáků na sportovní kurz

6. 1
Žák si podle pokynů vedoucího kurzu zajistí nezbytné oblečené, osobní 


předměty, výstroj, doklady. Při nástupu na kurz je provedena určeným pedagogickým 


pracovníkem kontrola výstroje a vybavení. Bez potřebné výstroje a vybavení nemohou 
být žáci do kurzu přijati.

6. 2
Vedoucí kurzu zajistí 
poučení o bezpečnosti a ochraně zdraví v době sportovního  
kurzu, o pravidlech činnosti na sportovním kurzu. O tomto poučení se provede zápis. 

7 Průběh sportovního kurzu

7. 1
Sportovní kurz probíhá v souladu s plánem kurzu, plánem přepravy na místo konání sportovního kurzu a plánem přepravy na místo ukončení sportovního kurzu. 

7. 2
Sportovní kurz pro daného žáka započne zahájením sportovního kurzu. 

7. 3
V průběhu sportovního kurzu pedagogičtí pracovníci dbají na úroveň pohybové vyspělosti, předchozí výcvik, výkonnost a zdravotní stav žáků. Během sportovního kurzu přihlížejí k aktuálnímu počasí, zařazují včas a v přiměřené míře přestávky pro odpočinek. O trase a časovém plánu činnosti musí být informován vedoucí kurzu a odpovědný zástupce ubytovacího zařízení.

7. 4
Před začátkem sportovního kurzu cykloturistiky ověří vedoucí družstev povinné vybavení (včetně povinnosti mít ochrannou přilbu) a technický stav jízdních kol. Trasu přesunu volí vedoucí kurzu s ohledem na výkonnost a zdravotní stav žáků, na stav a frekvenci dopravy na komunikaci. Při přesunech na jízdních kolech za dopravního provozu musí být na začátku a na konci zletilá osoba.

7. 5
Před začátkem vodáckého kurzu vedoucí kurzu zhodnotí stav sjízdnosti trasy. Žáci jsou vybaveni při jízdě plovací vestou a přilbou. Pokud se v průběhu jízdy na vodě podmínky zhorší nebo se zvýší riziko, vedoucí kurzu jízdu přeruší.

7. 6
Při pěší turistice, sportovních hrách, sportovních soutěžích a jiných činnostech běžného sportovního charakteru žáci respektují pravidla bezpečnost a ochrany zdraví.

7. 7
S denním řádem jsou žáci prokazatelně seznámeni před zahájením sportovního kurzu. 

7. 8
Dále jsou žáci před zahájením kurzu prokazatelně seznámeni s pravidly chování na

sportovním kurzu.

8 Schválení ředitelem školy

8. 1
Sportovní kurz proběhne, jestliže je jeho organizace, financování a řešení pracovněprávních otázek schváleno ředitelem školy.

8. 2      Ředitel školy nepovolí účast na sportovním kurzu žákovi, kterému v daném školním roce byla udělena důtka ředitele školy nebo snížená známka z chování, součástí jejichž zdůvodnění je nerespektování pokynů pedagogických pracovníků

9 Objednávka sportovního kurzu a pojištění

9. 1
Po schválení organizace, financování a řešení pracovněprávních otázek vypracuje vedoucí sportovního kurzu objednávku sportovního kurzu. Objednávku podepisuje ředitel školy.

9. 2
Před zahájením kurzu škola sjedná pojistnou smlouvu , jejímž předmětem je jednorázové úrazové pojištění žáků a pojištění pedagogických pracovníků z odpovědnosti za škodu vzniklou při výkonu povolání.

10 Projednání směrnice, platnost a účinnost

10. 1
Tato interní směrnice byla projednána na pracovní poradě dne 27.2.2007 Nabývá 

platnosti a účinnosti dne 28.2.2007

                                                                                                  Mgr.Gejza Sóky, ředitel školy

Příloha č. 1

	SPORTOVNÍ  KURZ – NÁZEV:



	školní rok
	

	termín
	

	místo konání

(pokud se kurz koná na jednom místě)

ubytování, kontaktní osoba a telefon
	

	stručný popis trasy 

(pokud se účastníci přemisťují)

ubytování, kontaktní osoby a telefon
	

	jednorázové úrazové připojištění žáků a pojištění pedagogických pracovníků z odpovědnosti za školu vzniklou při výkonu povolání bylo sjednáno

kdy a kým
	

	

	vedoucí kurzu

kontaktní telefon
	

	další zletilé osoby

kontaktní telefon
	

	počet družstev
	

	počet účastníků kurzu
	

	poučení o BOZ bylo provedeno

kdy a kým


	

	počet žáků daného ročníku, kteří se kurzu nezúčastní
	


	Financování sportovního kurzu
	a) žáci

b) příspěvek obce

c) sponzoři




Datum a podpis vedoucího kurzu

Datum a stanovisko ředitele školy

Nezbytné další přílohy

Příloha č. 2
Přihláška žáka do sportovního kurzu (vlastní přihlášení, prohlášení zákonného zástupce)

Příloha č. 3
Informace a pokyny pro účastníky kurzu a jejich zákonné zástupce

Příloha č. 4
Pravidla sportovního kurzu a povinnosti služby

Příloha č. 5
Seznamy žáků (s uvedením identifikačních údajů, zdravotní pojišťovny a kontaktního telefonu na zákonného zástupce)

Příloha č. 6
Seznamy žáků – potvrzení o poučení o BOZ

Příloha č. 7
Rozdělení žáků do družstev 

Příloha č. 8
Denní řád sportovního kurzu

Příloha č. 9
Kopie smlouvy o ubytování a stravování

Příloha č. 10
Kopie smlouvy o přepravě zavazadel

Příloha č. 11
Kopie smlouvy o jednorázovém úrazovém připojištění žáků a pojištění pedagogických pracovníků z odpovědnosti za škodu vzniklou pří výkonu povolání

Příloha č. 4

Pravidla sportovního kurzu a povinnosti služby

Pravidla sportovního kurzu

1. Žáci na sportovním kurzu respektují školní řád, řád ubytovacích zařízení, plní pokyny pedagogických pracovníků a dalších zletilých osob.

2. Žáci dodržují čistotu a pořádek jak v chatkách (na pokojích), tak ve společenských místnostech a hygienických zařízeních.

3. Žáci se scházejí ve společenských místnostech. Vzájemné návštěvy na chatkách (pokojích) jsou dovoleny pouze po domluvě s vedoucím kurzu.

4. Pití alkoholických nápojů, kouření a požívání dalších návykových látek je zakázáno

5. Závady zjištěné po příchodu do ubytovacího zařízení hlásí žáci vedoucímu kurzu

6. Veškeré ztráty žák neprodleně hlásí vedoucímu kurzu

7. Žáci respektují denní řád sportovního kurzu (zejména večerku)

8. Účast všech žáků na stanoveném denním programu je povinná, žák nesmí opustit družstvo bez povolení vedoucího družstva

9. Při veškerých činnostech žák respektuje pokyny vedoucího družstva nebo jiné zletilé osoby

10. Onemocnění nebo zranění oznámí žák neprodleně vedoucímu kurzu

11. Nad žáky, kteří jsou ze zdravotních důvodů omluveni z denního programu je vykonáván dozor. Žák nesmí opustit prostor, který byl pro dozor vyhrazen

12. Porušení řádu sportovního kurzu bude posuzováno v souladu se školským zákonem a vyhláškou o základním vzdělávání

Příloha č. 5

Seznamy žáků (s uvedením identifikačních údajů, zdravotní pojišťovny a kontaktního telefonu na zákonného zástupce)

	
	příjmení
	jméno
	datum narození
	adresa
	zdravotní pojišťovna
	kontaktní telefon

zákonného zástupce

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	
	
	

	28
	
	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	
	

	31
	
	
	
	
	
	

	32
	
	
	
	
	
	

	33
	
	
	
	
	
	

	34
	
	
	
	
	
	

	35
	
	
	
	
	
	

	36
	
	
	
	
	
	

	37
	
	
	
	
	
	

	38
	
	
	
	
	
	

	39
	
	
	
	
	
	

	40
	
	
	
	
	
	

	41
	
	
	
	
	
	


Příloha č. 6

Seznamy žáků (poučení o bezpečnosti a ochraně zdraví)

Prohlašuji, že jsem byl poučen o bezpečnosti a ochraně zdraví na sportovním kurzu konaném ve dnech …………................ v ………. ......................................

	
	jméno
	příjmení
	datum poučení
	podpis žáka

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	

	11
	
	
	
	

	12
	
	
	
	

	13
	
	
	
	

	14
	
	
	
	

	15
	
	
	
	

	16
	
	
	
	

	17
	
	
	
	

	18
	
	
	
	

	19
	
	
	
	

	20
	
	
	
	

	21
	
	
	
	

	22
	
	
	
	

	23
	
	
	
	

	24
	
	
	
	

	25
	
	
	
	

	26
	
	
	
	

	27
	
	
	
	

	28
	
	
	
	

	29
	
	
	
	

	30
	
	
	
	

	31
	
	
	
	

	32
	
	
	
	

	33
	
	
	
	

	34
	
	
	
	

	35
	
	
	
	

	36
	
	
	
	

	37
	
	
	
	

	38
	
	
	
	

	39
	
	
	
	

	40
	
	
	
	

	41
	
	
	
	


Příloha č. 7

Rozdělení žáků do družstev

	Družstvo č.:

	Vedoucí družstva

	
	příjmení
	jméno

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	

	6
	
	

	7
	
	

	8
	
	

	9
	
	

	10
	
	

	11
	
	

	12
	
	

	13
	
	

	14
	
	

	15
	
	

	16
	
	

	17
	
	

	18
	
	

	19
	
	

	20
	
	

	21
	
	


Příloha č. 8 

Denní rozvrh sportovního kurzu - návrh

	7:00 – 8:00
	budíček, osobní hygiena, úklid

	8:00 – 8:30
	snídaně

	8:30 – 9:00
	příprava na zaměstnání

	9:00 – 12:00
	dopolední zaměstnání

	12:00 – 12:30
	oběd

	12:30 – 14:00
	polední odpočinek

	14:00 – 17:00
	odpolední zaměstnání

	17:00 –18:00
	úklid po zaměstnání, večerní rozkaz

	18:00 – 18:30
	večeře

	18:30 – 21:30
	společenské hry soutěže

	21:30 – 22:00
	příprava na večerku, osobní hygiena

	22:00
	večerka


